
कोसª नंबर-1 
बाल मनोिव²ान 

नोट: आंतåरक मÐूयांकन के िलए दो (2) कायª अिनवायª ह§। िनÌनिलिखत म¤ से कोई दो कायª कर¤  और ÿÂयेक के िलए एक 
åरपोटª ÿÖतुत कर¤ :- 
कायª 1: िविभÆन पķृभिूम (अलग-अलग आिथªक िÖथित) के ब¸चŌ के साथ एक िदन िबताएं और अवलोकन के आधार 
पर एक åरपोटª तयैार कर¤  (िविभÆन कारकŌ पर Åयान क¤ िþत करते हòए: शारीåरक, भावनाÂमक, सामािजक, भाषाई, 
सांÖकृितक और धािमªक कारक जो ब¸चे को दिैनक आधार पर ÿभािवत करते ह§)। 
कायª 2: िविभÆन अिधगम ±ेýŌ म¤ िवīािथªयŌ कì अिधगम संबंधी किठनाइयŌ और उनके संभािवत कारणŌ कì पहचान 
करना। अिधगम संबधंी किठनाइयŌ वाले िवīािथªयŌ के िलए एक Óयिĉगत हÖत±ेप योजना तयैार करना और उसे लाग ू
करना - केस Öटडी åरपोटª 
कायª 3: ब¸चŌ के पालन-पोषण कì ÿथाओ ंऔर पालन-पोषण कì शिैलयŌ के संबंध म¤ िविभÆन सामािजक-सांÖकृितक 
और आिथªक पķृभिूम के 4 से 5 अिभभावकŌ के साथ सा±ाÂकार आयोिजत कर¤ । 
कायª 4: पालन-पोषण और बचपन से संबंिधत कम से कम दस समाचार पýŌ के लेखŌ को संकिलत कर¤  और उनका 
आलोचनाÂमक िवĴेषण कर¤ । 
कायª 5: अपनी क±ा के ब¸चŌ म¤ पंचकोशीय िवकास को बढ़ावा देने के िलए एक गितिविध तयैार कर¤ । 
कायª 6: खेलते हòए ब¸चे यह अवलोकन करते ह§ िक वे खेलŌ म¤ कैसे शािमल होते ह§, अपनी भावनाओ ंको कैसे Óयĉ 

करते ह§, एक दूसरे के साथ कैसे सहयोग करते ह§, ÿशंसा/आलोचना/खेल जीतने पर कैसे ÿितिøया देते ह§, बातचीत 
करते ह§ और संघषŎ का समाधान कैसे करते ह§। 
कायª 7: सामािजकरण म¤ साÖंकृितक अतंर क±ा म¤ सीखने को कैसे ÿभािवत करते ह§, इस पर िचंतनशील िनबंध। 
पाठ्यøम का मूÐयांकन: 
पाठ्यøम का आंतåरक मÐूयांकन 25 अंकŌ (1 øेिडट) का होगा। यह असाइनम¤ट और ÿोजे³ट कायª पर आधाåरत होगा। 

बाĻ मÐूयाकंन पाठ्यøम के अंत म¤ 3 घंटे कì अविध कì 75 अंकŌ (3 øेिडट) कì िलिखत परी±ा के माÅयम से होगा। 
कोसª नंबर 2 

पाठ्यøम, िश±णशाľ और मूÐयांकन 
नोट: आंतåरक मÐूयांकन के िलए दो (2) कायª अिनवायª ह§। िनÌनिलिखत म¤ से कोई दो कायª कर¤  और ÿÂयेक के िलए एक 
åरपोटª ÿÖतुत कर¤ :- 
कायª 1: राÕůीय िश±ा नीित 2020 का आलोचनाÂमक िवĴेषण कर¤  और Öकूली िश±ा के मलूभतू और ÿारंिभक चरण के 
िलए इसकì ÿमुख िवशेषताओ ंऔर िनिहताथŎ पर चचाª कर¤ । 
कायª 2: अपने ±ेý के िकसी भी नवाचारी/वकैिÐपक िवīालय म¤ जाकर िश±ण और पाठ्यचयाª संबंधी ÿिøयाओ ंका 
अवलोकन कर¤  और अपने अवलोकन और सीख पर आधाåरत एक åरपोटª ÿÖततु कर¤ । 
कायª 3: ÿारंिभक Öतर पर Öकूली पाठ्यøम म¤ भारतीय ²ान ÿणाली (आईकेएस) को एकìकृत करने के महÂव और 
संभावनाओ ंपर एक िनबंध िलख¤। 
कायª 4: आधारभतू और ÿारंिभक चरण के पाठ्यचयाª लàयŌ और द±ताओ ंकì तुलना और अंतर ÖपĶ कर¤  तथा मलूभतू 
सा±रता और सं´याÂमकता (एफएलएन) के महÂव पर चचाª कर¤ । 
कायª 5: िकसी भी िवīालय िवषय ±ेý के िलए कोई एक पाठ्यचयाª लàय चुन¤ और उस पाठ्यचयाª लàय कì िकÆहé दो 
द±ताओ ंके िलए अिधगम पåरणाम और गितिविधयाँ तयैार कर¤ । 
कायª 6: Öकूली िश±ा से संबंिधत उनकì अपे±ाओ,ं अिभभावकŌ कì भिूमका आिद के बारे म¤ 5 अिभभावकŌ का 
सा±ाÂकार ल¤। ÿितिøयाओ ंका िवĴेषण कर¤  और एक åरपोटª िलख¤। 
कायª 7: PARAKH से ÿारंिभक/बुिनयादी Öतर के मÐूयांकन काडª  डाउनलोड कर¤  और अपनी क±ा के िकÆहé 3 

िवīािथªयŌ के िलए नमनूा काडª  भर¤ । इन åरपोटª काडŎ को भरने के तरीके (अथाªत, आपने िकन रणनीितयŌ का उपयोग 
िकया) और सामने आई चुनौितयŌ को ÖपĶ करते हòए एक िवÖततृ åरपोटª ÿÖतुत कर¤ । 
पाठ्यøम का मूÐयांकन 



पाठ्यøम का आंतåरक मÐूयांकन 25 अंकŌ (1 øेिडट) का होगा। यह असाइनम¤ट और ÿोजे³ट कायª पर आधाåरत होगा। 

बाĻ मÐूयाकंन पाठ्यøम के अंत म¤ 3 घंटे कì अविध कì 75 अंकŌ (3 øेिडट) कì िलिखत परी±ा के माÅयम से होगा। 
कोसª नंबर 3 

भाषा का िश±ाशाख । (िहंदी/ ±ýेीय भाषा) 
िनद¥श इस पाठ्यøम से संबंिधत ÿायोिगक कायŎ को दो खंडŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै आतंåरक आकलन के िलए दो 
कायª अिनवायª ह§। ÿÂयेक खंड से एक-एक कायª कìिजए। 

खंड 1 
कायª 1: दुिनयादी Öतर कì राÕůीय पाठ्यचयाª कì łपरेखा 2022 के संदभª म¤ भाषा िश±ा संबंधी मु´य िबदुंओ ं कì 
आलोचनाÂमक िववेचना कìिजए। 
कायª 2: बुिनयादी Öतर पर भाषा संबंधी सीखने के ÿितफलŌ के संदभª म¤ िहंदी अयया ±ेý भाषा कì क±ा 1 अथवा 2 कì 
िकसी एक पाठ्य पुÖतक (राºय अथवा एनसीईआरटी ÿकािशत) का आलोचनाÂमक िवĴेषण कìिजए। 
कायª 3: ÿारंिभक Öतर पर भाषा संबंधी सीखने के ÿितफलŌ के संदभª म¤ िहंदी अथवा ±ेýीय भाषा कì क±ा 3 से 5 तक 
कì िकसी एक पाठ्य पुÖतक (राºय अथवा एनसीईआरटी Ĭारा ÿकािशत) का आलोचनाÂमक िवĴेषण कìिजए। 

खंड 2 
कायª 1: चार Êलॉक मोडल कì अवधारणा को ÖपĶ करते हòए िकसी एक Êलॉक के िकसी एक िबंदु घटक के िलए भाषा 
िश±ण संबंधी क±ायी ÿिøया को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए। 
कायª 2: बुिनयादी अथवा ÿारंिमक Öतर के ब¸चŌ के साथ बाल सािहÂय कì िकसी एक पुÖतक का उपयोग करते हòए 
िविभÆन गितिविधयŌ कì Óया´या कìिजए। साथ ही ब¸चŌ के अनुभवŌ को साझा कìिजए। 
कायª 3: बुिनयादी अथवा ÿारंिभक Öतर कì िकसी एक क±ा के िलए उपयोगी एवं कम िनवेश वाली अिधगम-िश±ण 
सामúी का िनमाªण कìिजए। साथ ही क±ा म¤ उसका उपयोग करते हòए अपने अनुभवŌ कì िविýषणाÂमक िववेचना 
कìिजए। 
कायª 4: बुिनयादी Öतर पर आप मौिखक भाषा का आकलन िकस ÿकार कर¤ गे? ब¸चŌ कì भाषायी द±ताओ ंके संदभª म¤ 
कम-से-कम पॉच रणनीितयŌ का क±ा म¤ उपयोग करते हòए अपने अनुभव कì िवशेषणाÂमक िववेचना कìिजए। 
पाठ्यøम का मूÐयांकन 
पाठ् यøमŌ का आंतåरक मÐूयांकन 25 अंको (1) øेिडट) का होगा। यह असाइनम¤ट और ÿोजे³ट कायª पर आधाåरत होगा। 

बाĻ मÐूयाकंन पाठ्यøम के अंत म¤ 1 घंटे कì अविध कì 25 अंको (1 øेिडट) कì िलिखत परी±ा के माÅयम से होगा। 
Course No. 4 

Pedagogy of Language-II (English) 
Note: TWO (2) tasks are Mandatory for internal assessment. Do ONE from Section A and ONE 
from Section B 

SECTION A 
Task 1: Critically discuss and write a report on curricular and pedagogic recommendations of 
NCF-FS 2022 and NCF-SE 2023 for English (or Any L-II/L-III) language education at foundational 
and preparatory stage. 
Task 2: Critically analyze the present NCERT/state board English (or any L-II) textbook and 
present a written report. Aspects of analysis should include learning outcomes of L-II, 
language, content, illustrations, inclusion, stereotypes, assessment etc. 
Task 3: Watch and critically analyze a English (or any L-II) video programme on any topic of 
foundational/preparatory stage from DIKSHA portal and present a detailed report 

SECTION B 
Task 1: Prepare a unit plan (7-10 days) on any one topic from foundational or preparatory 
curriculum using four block model in English (or any L-II). 



Task 2: Discuss the challenges regarding English language (or any L-II) learning with special 
reference to your own multilingual Indian classroom. Suggest some strategies to address 
these challenges. 
Task 3: How would you assess oral language at foundational stage? Use any five strategies in 
your classroom for the assessment and reflect on your experiences with children. 
Task 4: Prepare a worksheet folder (at least 5 worksheets) to develop reading or writing skills 
in English language (or any L-II) in the context of four block model at foundational stage 
Task 5: Analyze written work (notebook & worksheets) of children of your class and observe 
the patterns of the errors in English Language (or any L-II) and present a report detailing the 
types of errors, possible causes for them and suggestive activities/approaches to address 
them 

कोसª नंबर 5 
गिणत कì िश±ाशाľ 

नोट: आंतåरक मÐूयांकन के िलए दो (2) कायª अिनवायª ह§। खंड क और खडं ख म¤ से एक-एक कायª अवÔय कर¤ । 
एक खंड 

कायª 1: वतªमान एनसीईआरटी/राºय बोडª  कì गिणत कì पाठ्यपुÖतक का आलोचनाÂमक िवĴेषण कर¤  और एक 
िलिखत åरपोटª ÿÖततु कर¤ । िवĴेषण के पहलुओ ं म¤ भाषा, िचý, िवषयवÖत ु का संगठन, समावेशन, łिढ़वािदता, 
मÐूयांकन आिद शािमल होने चािहए। 
कायª 2: दी±ा पोटªल से मलूभतू/ÿारंिभक चरण के िकसी भी िवषय पर एक वीिडयो देख¤ और उसका आलोचनाÂमक 
िवĴेषण कर¤  तथा एक िवÖततृ åरपोटª ÿÖतुत कर¤ । 
कायª 3: मलूभतू और ÿारंिभक Öतर पर गिणत िश±ा के िलए एनसीएफ-एसई 2023 और एनसीएफ-एफएस 2022 कì 
पाठ्यचयाª और िश±ण संबंधी अनुशंसाओ ंपर एक åरपोटª िलख¤। 

खंड बी 
कायª 1: गिणत म¤ चार-खडंीय पĦित का उपयोग करते हòए मलूभतू या ÿारंिभक पाठ्यøम के िकसी एक िवषय पर एक 
इकाई योजना (7-10 िदन) तयैार कर¤ । 
कायª 2: गिणत म¤ कोई दो िश±ण-अिधगम संसाधन तयैार कर¤ , साथ ही एक िनद¥श पिुÖतका भी िलख¤ िजसम¤ संसाधन 

के उĥेÔय, कायª±ेý और उपयोग के चरणŌ कì Óया´या हो। 
कायª 3: बुिनयादी सं´याÂमक कौशल िवकिसत करने के िलए एक वकª शीट फ़ोÐडर (कम से कम 5 वकª शीट) तयैार 
कर¤ । 
कायª 4: अपनी क±ा के ब¸चŌ के िलिखत कायª (नोटबुक और वकª शीट) का िवĴेषण कर¤  और ýुिटयŌ के पटैनª का 
अवलोकन कर¤  तथा ýुिटयŌ के ÿकार, उनके संभािवत कारणŌ और उÆह¤ दूर करने के िलए सुझाए गए कायŎ/ŀिĶकोणŌ 
का िववरण देते हòए एक åरपोटª ÿÖतुत कर¤ । 
कायª 5: गिणत म¤ िकसी अवधारणा को पढ़ाने के िलए आपने जादूई िपटारा/ई-जादूई िपटारा/आईसीटी संसाधन का उपयोग 
कैसे िकया ह,ै इस पर एक िवÖततृ åरपोटª िलख¤ और इसे सीखने के पåरणामŌ से जोड़¤। 
कायª 6: Öथानीय मान या सं´याओ ंपर संिøयाएँ आिद जसेै गिणत के िकसी एक ±ेý म¤ छाýŌ के ÿदशªन का आकलन 
करने के िलए एक इकाई परी±ण तयैार कर¤ । क±ा म¤ परी±ण आयोिजत कर¤ , उसका िवĴेषण कर¤  और एक िवÖततृ 
åरपोटª तयैार कर¤ । 
पाठ्यøम का मूÐयांकन 
पाठ्यøमŌ का आंतåरक मÐूयांकन 25 अंकŌ (1 øेिडट) का होगा। यह असाइनम¤ट और ÿोजे³ट कायª पर आधाåरत होगा। 

बाĻ मÐूयाकंन पाठ्यøम के अंत म¤ 1 घंटे कì अविध कì 25 अंकŌ (1 øेिडट) कì िलिखत परी±ा के माÅयम से होगा। 
 

 



कोसª नंबर 6 
हमारे आसपास कì दिुनया कì िश±ाशाľ 

नोट: आंतåरक मÐूयांकन के िलए दो (2) कायª अिनवायª ह§। खंड क और खडं ख म¤ से एक-एक कायª अवÔय कर¤ । 
सुझाए गए ÿिै³टकल कायª 

एक खंड 
कायª 1: वतªमान एनसीईआरटी (हमारी अĩुत दुिनया)/राºय बोडª  कì ईवीएस पाठ्यपुÖतक का आलोचनाÂमक िवĴेषण 
कर¤  और एक िलिखत åरपोटª ÿÖतुत कर¤ । िवĴेषण के पहलुओ ं म¤ भाषा, िचý, िवषयवÖत ु का संगठन, समावेशन, 
łिढ़वािदता, मÐूयांकन आिद शािमल होने चािहए। 
कायª 2: ÿारंिभक चरण म¤ "हमारे आसपास कì दुिनया" के िलए एनसीएफ-एसई 2023 और एनसीएफ-एफएस 2022 कì 
पाठ्यचयाª और िश±ण संबंधी अनुशंसाओ ंपर एक åरपोटª िलख¤। 
कायª 3: क±ा 1 या 2 के िलए 'हमारे आसपास कì दुिनया' नामक पुÖतक के िकसी िवषय को पढ़ाने के िलए एक 

एकìकृत इकाई योजना तयैार कर¤ , िजसम¤ यह बताया गया हो िक इसका उपयोग अंतिवªषयकता (कला और खेल का 

एकìकरण, अÆय पाठ्यचयाª ±ेý जसेै भाषाएँ, गिणत आिद) को बढ़ावा देने के िलए कैसे िकया जा सकता ह।ै 
कायª 4: दी±ा पोटªल से मलूभतू/ÿारंिभक चरण के िकसी भी िवषय पर एक वीिडयो देख¤ और उसका आलोचनाÂमक 
िवĴेषण कर¤  तथा एक िवÖततृ åरपोटª ÿÖतुत कर¤ । 

खंड बी 
कायª 1: कोई भी िवषय चुन¤ और अपनी क±ा के िवīािथªयŌ के िवचारŌ/वकैिÐपक धारणाओ ं कì पड़ताल कर¤ । इन 
िवचारŌ/अवधारणाओ ं पर एक िवÖततृ åरपोटª ÿÖतुत कर¤ , िजसम¤ यह भी बताएं िक आपने पड़ताल कैसे कì (संकेत - 

सा±ाÂकार, िचý, ÿĳावली आिद)। 
कायª 2: अपने ±ेý म¤ िकसी संúहालय, ऐितहािसक Öमारक, डाकघर, पाकª  या बाजार कì याýा का आयोजन कर¤ । इस 
याýा के िलए चार अिधगम पåरणाम िलख¤ और समझाएं िक यह िकस ÿकार अंतिवªषयक ŀिĶकोण को बढ़ावा दे सकती 
ह।ै 
कायª 3: PARAKH åरपोटª काडª  िदशािनद¥शŌ के अनुसार छाýŌ के अिधगम का आकलन करने के िलए 5 कायªपýक 
तयैार कर¤ । 
कायª-4: 'हमारे आसपास कì दुिनया' म¤ िकसी अवधारणा को पढ़ाने के िलए आपने जादुई िपतारा/ई-जादुई 

िपतारा/आईसीटी संसाधन का उपयोग कैसे िकया ह,ै इस पर एक िवÖततृ åरपोटª िलख¤ और इसे सीखने के पåरणामŌ से 
जोड़¤। 
कायª 5: एक बोडª  गेम/ईवीएस िकट तयैार कर¤ , साथ ही एक िनद¥श पुिÖतका भी िजसम¤ इसके दायरे और चरणŌ का 
िवÖततृ िववरण हो। यह भी बताएं िक इस संसाधन के माÅयम से िकन ÿिøया कौशलŌ को बढ़ावा िदया जा सकता ह।ै 
पाठ्यøम का मूÐयांकन 
पाठ्यøमŌ का आंतåरक मÐूयांकन 25 अंकŌ (1 øेिडट) का होगा। यह असाइनम¤ट और ÿोजे³ट कायª पर आधाåरत होगा। 

बाĻ मÐूयाकंन पाठ्यøम के अंत म¤ 1 घंटे कì अविध कì 25 अंकŌ (1 øेिडट) कì िलिखत परी±ा के माÅयम से होगा। 
 


