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नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश

बाल 
वाटका

1

2

3

कक्षा 10 तक क संख्याएं पढ़ लेत ेहैं। 

दी गयी संख्याओं, वस्तुओं, 

आकृतयों, घटनाओं को क्रम में 

व्यविस्थत कर लेत ेहैं

एक अंकीय जोड़ एवं घटाने के 

75% प्रश्नों को हल कर लेत ेहैं

जोड़ (योग 99 तक) एवं घटाव 

(2अंकीय) 75%अंकों को हल कर 

लेत ेहैं

जोड़ (योग 999 तक) एवं घटाव (3अंकीय) 

75%अंकों को हल कर लेत ेहै

2 से 10 तक संख्याओं के गुणा के 

(गुणनफल 100 तक) 75% प्रश्नों को हल 

कर लेत ेहैं

नधा
र्टरत सूची

 में से
 2 अक्ष

र 

वाले 5 शब्द
ों को 

पढ़ लेत ेहैं

5 सर
ल शब्द

ों (2 अक्ष
र) से

 

बने वाक्
य पढ़ लेत ेहैं

अनुच्
छेद को 

45 शब्द
/मन

ट के 

प्रवाह
 से पढ़ लेत ेहैं,

अनुच्
छेद को प

ढ़कर
 60% प्रश्न

ों 

को स
ही से

 हल कर 
लेत ेहैं

अनुच्
छेद को 

60 शब्द
/मन

ट के 

प्रवाह
 से पढ़ लेत ेहैं,

अनुच्
छेद को प

ढ़कर
 75% प्रश्न

ों 

को स
ही से

 हल कर 
लेत ेहैं

भाषा
गणत

नपुण लक्ष्य
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कक्षाध्यापक का ववरण

कक्षा बालक बालका योग
बालवाटका

1

2

3

4

5

योग

शैक्षक सत्र 2024-25 में कक्षावार नामांकन

कक्षा अध्यापक का नाम

बालवाटका ______________________________________

1 ______________________________________

2 ______________________________________

3 ______________________________________

4 ______________________________________

5 ______________________________________
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नोट:- वाषर्टक, कायर्टपुिस्तका, व साप्ताहक आकलन टै्रकर जरूर भरना है ।

भाषा - साप्ताहक शक्षण चक्र 

नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश
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भाषा - साप्ताहक एवं  दैनक योजना की रूपरेखा 
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नोट:- वाषर्टक, कायर्टपुिस्तका, व साप्ताहक आकलन टै्रकर जरूर भरना है ।

गणत - साप्ताहक शक्षण चक्र 

नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश
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गणत - साप्ताहक एवं  दैनक योजना की 
रूपरेखा 
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शक्षकों के मध्य दवसवार कायर्ट वभाजन
वद्यालय खोलना-बंद करना, वद्यालय की साफ-
सफाई की व्यवस्था देखना, प्राथर्टना सभा का संचालन 
करना, प्रातःकालीन सभा का संचालन करना, 
सायंकालीन सभा का संचालन करना, रसोई घर की 
साफ-सफाई व व्यवस्था देखना, बच्चों के हाथ 
धुलवाना, बच्चों को पंिक्तबद्ध बैठाना, छुट्टी के 
समय कक्षा-कक्षों के वद्युत पंखे एवं ताले बन्द 
करना, कक्षा-कक्ष में लगी TLM सामग्री की देखभाल, 
पुस्तकालय का रखरखाव एवं अन्य आवश्यक कायर्यों 
की देखरेख आद का दवसवार कायर्टवभाजन 
नम्नवत है। 

दन शक्षक का नाम

सोमवार

मंगलवार

बुधवार

गुरुवार

शुक्रवार

शनवार

नोट:- यद कोई अध्यापक उक्त दवस पर आकिस्मक अवकाश पर हैं तो 
उनसे संबंधत कायर्ट वरष्ठ अध्यापक द्वारा संचालत कए जाएंगे।

शक्षकों के अवकाश के संबंध में:- सभी अध्यापक ऑनलाइन मानव संपदा 
पोटर्टल से ही अवकाश लेंगे अवकाश की सूचना एवं रेफरेंस नंबर प्र.अ./इं.प्र.अ. को 
बताएंगे, प्र.अ./इं.प्र.अ. के अवकाश पर उक्त अवध तक वद्यालय के वरष्ठम 
शक्षक वद्यालय के समुचत संचालन हेतु इंचाजर्ट होंगे।
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     कक्षा संचालन के समय कराई जा रही गतवधयों में 
अवलोकन द्वारा सक्रय रूप से प्रतभाग न करने वाले छात्रों को 
पहचान कर प्रतभाग करने हेतु प्रोत्साहत करना एवं 
उपचारात्मक शक्षण के समय ऐसे बच्चों पर वशषे ध्यान देना।

नोट:-
          सभी अध्यापकों द्वारा नपुण एसेसमेंट टेस्ट (NAT 
परीक्षा) के रूप में बेसलाइन टेस्ट करात े हुए बच्चों की लस्ट 
तैयार करेंगे।

कक्षा अध्यापक का नाम
बालवाटका ______________________________________

1 ______________________________________

2 ______________________________________

3 ______________________________________

4 ______________________________________

5 ______________________________________

नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश
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प्रातःकालीन सभा का संचालन:-
प्रत्येक कायर्ट दवस में अलग-अलग प्राथर्टना ब्लूटूथ स्पीकर के साथ  ग्रीष्म काल में प्रातः 
8:00 से 8:15 बजे के मध्य तथा शीतकाल में प्रातः 9:00 से 9:15 बजे के मध्य करवाया 
जाएगा और प्राथर्टना के तुरंत बाद मॉनर्वांग सकर्ट ल टाइम के अंतगर्टत प्रतज्ञा, पे्ररक प्रसंग, 
सामान्य ज्ञान, नैतक शक्षा, स्वास्थ्य व अन्य जागरूकता, स्वच्छता कायर्टक्रम, संवाद,
बच्चों से जुड़ने के लए बातचीत, पछले दन पढ़ाए गए वषय का दो चार प्रश्नों के 
माध्यम से अवलोकन, प्रोत्साहन आद कायर्ट करवाया जाएगा।

सांध्यकालीन सभा का संचालन:-
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कक्षाध्यापक एवं कक्षा संचालनकतार्ट 
अध्यापक के दायत्व:-
कक्षाध्यापक के दायत्व:-

प्रथम कालांश में उपिस्थत छात्रों की उपिस्थत अंकत करना। लगातार 
अनुपिस्थत रहने वाले छात्रों के अभभावकों द्वारा छात्रों को प्रतदन वद्यालय 
भेजने हेतु प्रोत्साहत करना। वद्यालय में होने वाली मासक अभभावक बैठक 
में अभभावकों से उनके पाल्य के शैक्षक स्तर की चचार्ट करना। छात्रों को 
प्रतदन भेजने हेतु पे्ररत करना। अभभावक बैठक का अभलेखीकरण करना। 
व्हाट्सएप ग्रुप को नरंतर सक्रय व देखरेख करना। 

संचालनकतार्ट अध्यापक के दायत्व:-
कक्षा संचालनकतार्ट अध्यापक शक्षक संदशर्टकाओं में दए गए दशा-नदर्देशों एवं 
कालांश वभाजन के अनुसार कायर्ट करात े हुए अभलेखीकरण करेंगे। छात्रों का 
साप्ताहक आकलन कर अभलेखीकरण करेंगे। साप्ताहक मीटगं में प्र.अ./इं.
प्र.अ. को छात्रों के शैक्षक स्तर से अवगत कराएंगे, िजससे उपचारात्मक शक्षण 
प्रभावी रूप से संचालत कया जा सके। कक्षा संचालनकतार्ट कक्षा शक्षण में 
उपयुक्त TLM, गतवध  एवं सहायक शक्षण सामग्री का वधवत उपयोग 
करेंगे। कक्षा में दीक्षा ऐप, रीड एलांग ऐप, नपुण लक्ष्य ऐप, आद का प्रयोग 
कक्षा शक्षण में करेंगे, पुस्तकालय व खेलकूद सामग्री का उपयोग    सुचारु रूप 
से करेंगे।

Time & Motion Study का अनुपालन:-
समस्त स्टाफ और बच्चों की उपिस्थत, पढ़ाई के घण्टे, शैक्षणक समय, प्रत्येक 
कालांश का नधार्टरण, शक्षण दवस, सावर्टजनक अवकाश, ग्रीष्मकालीन 
अवकाश, शीतकालीन अवकाश, उक्त शासनादेश के अनुसार सुनिश्चत कया 
जाएगा। ग्रीष्मकाल में स्टाफ की उपिस्थत प्रातः 07:45 बजे तथा शीतकाल में 
प्रातः 08:45 बजे नधार्टरत है तथा वद्यालय से प्रस्थान बच्चों की छुट्टी के 30 
मनट बाद नधार्टरत है।
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शक्षण योजना, शक्षक डायरी & अभलेखीकरण
वद्यालय के समस्त स्टाफ द्वारा शक्षण योजना का प्रयोग शक्षण के 
दौरान कया जा रहा है और बच्चों की छुट्टी के बाद अंतम 30 मनट में 
समस्त स्टाफ द्वारा अगले दन की शक्षण योजना नमार्टण कार और 
शक्षक डायरी का अद्यतन और वद्यालय व वभाग के अन्य 
अभलेखीकरण आद का कायर्ट प्रतदन कया जा रहा है।

कक्षा एवं वषय आवंटन :-
स्टाफ मीटगं और शक्षण की रूच के उपरांत प्राथमक स्तर पर कक्षाओं 
एवं वषयों का आवंटन नम्नांकत ववरण के अनुसार कया जाता है

कक्षा वषय अध्यापक का नाम
1

2

3

4

5

रीडगं कॉनर्टर & पुस्तकालय का प्रयोग:-

प्रत्येक कक्षा कक्ष में रेडगं करने के व्यवस्था की गई है और अतरक्त 
कक्षा कक्ष में शिक्त पुस्तकालय की व्यवस्था की गई है िजसका प्रयोग 
बच्चों के द्वारा समय-समय पर अनवरत कया जा रहा है और 
अभलेखीकरण भी कया जा रहा है
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रीड एलांग, नपुण लक्ष्य & दीक्षा ऐप का प्रयोग:-

समस्त स्टाफ के साथ-साथ अभभावकों को उक्त तीनों ऐप डाउनलोड 
करवाया गया है िजससे बच्चे घर पर ही रीड एलांग ऐप की सहायता से 
हदंी और अंगे्रजी को पढ़ने का अभ्यास करते हैं और स्टाफ द्वारा रीड 
एलांग ऐप का प्रयोग पढ़ने और नपुण लक्ष्य का प्रयोग बच्चों का आकलन 
करने और दीक्षा एप का प्रयोग क्यूआर कोड स्कैन करके पढ़ाने के साथ-
साथ और भी कई तरीके से प्रयोग कया जा रहा है।

गणत कट का प्रयोग:-

वभाग द्वारा उपलब्ध कराई गई गणत कट का प्रयोग आवश्यकता 
अनुसार शक्षण के समय संबंधत शक्षक द्वारा प्रतदन कया जा रहा है 
और बच्चों के द्वारा भी एकल और ग्रुप और पयर लनर्वांग के रूप में गणत 
कट का प्रयोग कराया जा रहा है

अभभावक-अध्यापक बैठक का आयोजन:-

त्रमैासक या प्रत्येक माह के तीसरे शनवार को मध्यावकाश के उपरांत अभभावक 
अध्यापक बैठक का आयोजन कया जाएगा, िजसमें बच्चों के अधगम स्तर के बारे 
में चचार्ट की जाएगी, साथ ही बच्चों को स्वच्छ यूनफॉमर्ट पहनकर वद्यालय भेजने 
के लए प्रोत्साहत कया जाएगा। वद्यालय में प्रतदन आने वाले छात्रों के 
अभभावकों को सम्मानत कया जाएगा और छात्रों के बारे में चचार्ट करके अन्य 
छात्रों को भेजने हेतु प्रोत्साहत करेंगे, शक्षा के महत्व के बारे में बताएंगे, िजससे 
अभभावकों में जागरूकता एवं कतर्टव्यों का भान होगा, यह कायर्ट अनवरत चलता 
रहेगा। अभभावकों को 1 दन पूवर्ट मीटगं में सूचत करने का दायत्व प्रत्येक 
कक्षाध्यापक का होगा।
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वद्यालय प्रबन्ध समत बैठक का आयोजन:-

प्रत्येक माह के प्रथम बुधवार को वद्यालय प्रबंध समत की बैठक प्रबंध 
समत के सदस्यों के साथ आयोिजत करना, िजसमें वद्यालय वकास 
योजना व शासन स्तर से समय-समय पर प्राप्त दशा नदर्देशों पर चचार्ट 
करना, प्रबंध समत के सदस्यों से उनके कतर्टव्यों के प्रत सजग करना, 
वद्यालय संबंधी कायर्ट में सहयोग करने हेतु आग्रह करना।

“नो बैग ड”े का आयोजन:-
वद्यालय में प्रत्येक शनवार को “नो बैग ड”े का आयोजन कया 
जाएगा, िजसमें सप्ताह भर के शक्षण कायर्ट का रवीजन व रेमेडयल 
कायर्ट होगा, शक्षण कायर्ट के अतरक्त गतवधयां, कला, क्राफ्ट, 
खेलकूद, रोलप्ले, नाटक, सांस्कृतक कायर्टक्रमों  आद का आयोजन 
कया जाएगा। 

नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश

वद्यालय स्टॉफ की मीटगं:-

वद्यालय में प्रत्येक शनवार को वद्यालय अवकाश उपरांत एक मीटगं 
का आयोजन कया जाएगा िजसमें वद्यालय में छात्रों को उपयुक्त 
अधगम स्तर प्राप्त कराने हेतु साप्ताहक रणनीत तैयार की जाएगी यह 
कायर्ट अनवरत चलता रहेगा।
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जनजागरूकता कायर्टक्रमों का आयोजन:-

वद्यालय स्तर पर वभन्न प्रकार की रैलयों के माध्यम से जागरूकता 
कायर्टक्रमों का आयोजन करना, िजससे अभभावक जागरूक हो सके।

अभभावक एवं छात्र सम्मान समारोह:-

समय-समय पर वद्यालय में जागरूक अभभावकों को सम्मानत करना 
एवं अन्य अभभावकों को जागरूक करने हेतु पे्ररत करना वद्यालय स्तर 
पर स्वच्छता, उपिस्थत, जन्मदन, अच्छे कायर्ट व आयोिजत प्रतयोगता 
(पढ़ाई, खेल, मेहंदी, etc) के परणाम के अनुसार छात्रों व अभभावकों को 
पुरस्कृत कर प्रोत्साहत करना िजससे अन्य छात्रों  व अभभावकों में 
प्रतद्वंदता की भावना व चहुमुंखी क्षमता का वकास हो सके 

नपुण प्रदेशउत्तर प्रदेश

सांस्कृतक कायर्टक्रमों का आयोजन:-

वद्यालय पर वशषे दवसों पर छात्रों हेतु सांस्कृतक कायर्टक्रमों का 
आयोजन करना िजससे छात्रों की चहुमुंखी क्षमता का वकास हो सके। 

जन आन्दोलन बनाने का वद्यालय प्रयास:-

नपुण भारत मशन को जन आंदोलन बनाने का प्रयास वद्यालय स्तर पर 
कया जाएगा िजसमें जागरूक अभभावकों की मासक बैठक का आयोजन 
वद्यालय स्तर पर कया जाएगा एवं अभभावकों को नपुण भारत मशन की 
जानकारी दी जाएगी।
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“बाल संसद” का गठन:-

वद्यालय में बच्चों रुच एवं सक्रय  सहभागता से ज्ञान 
कौशल और अनुभव को प्राप्त करत े हुए कतर्टव्यों का बोध 
और नेततृ्व क्षमता का वकास कर सकत ेहैं, िजससे बच्चों 
के सवार्वांगीण वकास में सहायता मलती है। बाल संसद के 
माध्यम से बच्चों में स्वतंत्रता, न्याय, समता और 
वद्यालय में सभी के साथ सदभावना जैसे 4 मूल स्तम्भों 
का वकास कया जाएगा।

1. प्रधानमंत्री

2. स्वास्थ्य मंत्री

3. स्वच्छता मंत्री

4. सुरक्षा एवं न्याय मंत्री

5. पोषण मंत्री

6. उपिस्थत मंत्री

7. शक्षा मंत्री

8. कौशल वकास मंत्री

9. पयार्टवरण मंत्री

10. खेलकूद एवं संस्कृत मंत्री

11. सूचना एव संपकर्ट  मंत्रीं
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अनुपिस्थत रहने वाले बच्चों की सूची 
क्र.सं. बच्चे का नाम पता का नाम कक्षा कस दनाँक से 

अनुपिस्थत 



बच्चों की नयमत उपिस्थत हेतु कायर्टयोजना

क्र.सं. छात्र/छात्रा 
नाम कक्षा अनुपिस्थत 

रहने का दनाँक
अनुपिस्थत 

रहने का कारण

िजससे 
संपकर्ट  हुआ 
उसका 
नाम

छात्र से 
संबंध

मोबाइल 
नंबर समाधान हस्ता

क्षर



रीड एलांग, नपुण लक्ष्य & दीक्षा ऐप डाउनलोड सूची 

क्र.सं. बच्चे का नाम कक्षा पता का नाम मोबाइल नंबर डाऊनलोड ऐप का नाम व 
दनाँक 



अभभावक सम्पकर्ट  ववरण :-



 नपुण वद्यालय बनाने हेतु प्रगत 
आकलन चाटर्ट :-



हस्ताक्षर (समस्त स्टॉफ):-

1. ________________________

      2.  ________________________

      3. ________________________

      4. ________________________

      5. ________________________

      6. ________________________

      7. ________________________

हस्ताक्षर प्र.अ./इ.प्र.अ.
                                                                 मोहर सहत    
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      8. ________________________

      9.  ________________________

      10. ________________________

https://chat.whatsapp.com/KPVuIZ7qSJQ4A8a47fcUxT


  ⭕ “Eduleaders_UP” की गतवधयों के 
नयमत अपडटे्स प्राप्त करने व अपने अनुभव 
साझा करने हेतु हमारे सोशल मीडया के 
नम्नलखत लकं्स को अवश्य  
जॉइन/फॉलो/सब्सक्राइब करें:-

🍭website:                        www.eduleadersup.in

🍭युट्यूब चैनल:  https://youtube.com/c/EduleadersUP

🍭फेसबुक पेज: https://www.facebook.com/eduleadersup

🍭ओपन फेसबुक ग्रुप:  https://www.facebook.com/groups/17

🍭कुटंुब एप:           https://kutumb.app/eduleaders-up

🍭ट्वीटर:                  https://twitter.com/EduleadersU

🍭टेलीग्राम:                    https://t.me/Eduleaders_UP

🍭व्हाट्सएप ग्रुप:         https://chat.whatsapp.com/IpLdlfFG
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